
 
 
                                                                                                                                             

 

   
 

 
 
                                                              

 
Der Deutsche Sportlehrerverband (DSLV) bietet in Zusammenarbeit mit der Bezirksregierung Detmold der Initiative 

„Kooperationsnetzwerk: Schneesport an Schulen ...“ 

in einer Veranstaltungsreihe Fortbildungsmaßnahmen im Sport für Lehrer*innen an. 

 
 

„Skifahren mit Schüler*innen...“ 

und 
„Snowboarden im Schulsport“ 

 

Freitag, 27.03.2026 (Abfahrt abends) bis Samstag, 04.04.2026 (Rückkehr abends) 
~ Erste Woche der Osterferien ~ 

 

 
Mit dem Angebot sollen Lehrer*innen angesprochen werden, die... 
 
... im Rahmen von Schulveranstaltungen Klassen-, Kurs- oder Projektfahrten mit (winter-)sportlichen 
Schwerpunkten planen und mit der Teilnahme an einem Qualifikationskurs und dem Nachweis 
entsprechender Kompetenzen die „fachlichen Voraussetzungen zur Leitung von Schulskikursen bzw. 
Snowboardkursen“ erwerben wollen (BASS 18-23 Nr. 2 Sicherheitsförderung im Schulsport, August 2020), 
 
... durch die Mitarbeit in Vertiefungskursen (Vertiefung von bereits erworbenen Qualifikationen) vielfältige 
und unterrichtsverwendbare Formen des 'Gleitens' und 'Fahrens' (Kernlehrplan Sport/ NRW) kennen lernen 
wollen, 
 
… im Rahmen von Anfängerkursen ski- bzw. snowboardfahrerische Basiskompetenzen sowie weitere u.a. 
Grundlagen für einen späteren Qualifizierungskurs erwerben wollen. 
  
 

Folgendes Inhaltskonzept wird die Fortbildung bestimmen: 
 
Entsprechend der o.g. inhaltlichen Schwerpunkte werden Praxisgruppen gebildet, die neben der Erarbeitung 
von didaktisch-methodischen Vermittlungsmodellen auch die Verbesserung des individuellen fahrerischen 
Könnens der Teilnehmerinnen und Teilnehmer zum Ziel haben. 
 
● Die 'Rahmenvorgaben und Lehrpläne für den Schulsport in NRW' sowie schulrechtliche 

Vorgaben sind die Grundlage für die theoriegestützte Praxis (Inhaltsbereich: "Gleiten, Fahren, 
Rollen, ... Wintersport") 

 
● Verbesserung der Sicherheitskompetenz durch Schulung des Verhaltens in kalkulierbaren 

Risikosituationen (situative, personelle, materiell-organisatorische Faktoren...) und Vertiefung der 
Kenntnisse zur Verletzungsdiagnose, zur Erstversorgung und inklusiven Settings. 

 
● Sowohl Fragen zur "Umweltverträglichkeit und Skisport" als auch landeskundliche 

Informationen zum Zielgebiet sowie Auswirkungen auf Natur und Landschaft werden mit Hilfe 
der DSV-Umweltreihe "Skisport und Umwelt" mit dem Ziel diskutiert, eine persönliche ökologische 
Handlungskompetenz zu entwickeln. 

 
● Dem gegenwärtigen Trend jugendlicher Bewegungskultur folgend, werden unterschiedliche Spiel- 

und Aktivitätsformen des Gleitens vorgestellt und im Eigenversuch getestet. 
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KURSANGEBOTE 

(Bitte die Kurswahl bei der Anmeldung angeben!) 

 

 In den Qualifikationskursen können die fachlichen Voraussetzungen mit dem Ziel der 

Befähigung zur Leitung von Schulskikursen bzw. Snowboardkursen erworben werden. 

 Die Vertiefungskurse vermitteln schwerpunktmäßig vielfältige und neue Formen des 

Gleitens auf unterschiedlichem Schneesportgerät. 

 Das Erlernen des Ski- bzw. Snowboardfahrens wird in gesonderten Anfängerkursen 

angeboten, sofern eine Mindestteilnehmerzahl erreicht wird. 

 

 

Voraussetzungen für die entsprechenden Kurse: 
Körperliche Fitness und Belastbarkeit in allen Kursen!! 

 Alpines Skifahren (Qualifikationskurs) 
Beherrschen der Grundfertigkeiten des alpinen Skifahrens: 
- parallel offene Skiführung auf roten Abfahrten bei mittelschwerem Gelände; 
- Bereitschaft, (neue) technomotorische Grundlagen und Variationsformen des ’Gleitens und 

Fahrens’ mit verschiedenen Sportgeräten zu erproben und in Teilen bis zur 
Demonstrationsfähigkeit zu zeigen 
 

 Alpines Skifahren (Vertiefungskurs) 

Nachweis einer erfolgreichen Teilnahme an einem Qualifikationskurs (Kopie zusammen mit der 
Anmeldung einreichen) 

 

 Ski und Snowboarden (Anfängerkurs) 
- keine Snowboard Vorkenntnisse, aber körperliche Fitness und Belastbarkeit 
- Bereitschaft spezifische Grundfertigkeiten des Ski- oder Snowboardfahrens zu erlernen, zu  
reflektieren und theoriegestützte Vermittlungsformen zu erarbeiten 

 

 Snowboarden (Qualifikations- bzw. Vertiefungskurs) 
 Beherrschen der Grundfertigkeiten des Snowboardfahrens: 

- Rhythmus, Tempokontrolle, Reagieren auf Störfaktoren auf roten Abfahrten bei mittelschwerem 
Gelände 

- Bereitschaft, (neue) technomotorische Grundlagen und Variationsformen des ’Gleitens und 
Fahrens’ mit verschiedenen Sportgeräten zu erproben und in Teilen bis zur 
Demonstrationsfähigkeit zu zeigen 

→ Es wird nur mit All Mountain Boards und Softboots geschult, Rücken- und Handprotektoren sind     
Pflicht! 

 



DATEN UND FAKTEN 

 Adressatenkreis:  

 Lehrer*innen aller Schulformen, bevorzugt aus den Regierungsbezirk Detmold. 
 Gesamtzahl: ca. 55 Teilnehmer*innen 

 Teilnehmer*innen müssen in einem unbefristeten Dienstverhältnis als Lehrkräfte im 
Schuldienst in NRW tätig sein und bei der Schulleitung Sonderurlaub beantragen. 

 
 

 Zielort/Zielgebiet: 

 Hochzillertal/Hochfügen/Zillertal, Österreich (600-2300m), 90 Pistenkilometer 

 

 Unterkunft/Leistungen: 

 Hotel Almhof Lackner (***), DZ/HP, Sauna, Hallenbad (www.hotel-almhof.com) 

 Das Hotel liegt in Ried, Skibustransfer zur Talstation des weitläufigen Skigebiets. 

 7 Tage Halbpension beginnend mit einem Willkommensfrühstück am Anreisetag,  
6,5-Tage Skipass Hochzillertal/Hochfügen, Hin- und Rückfahrt in modernen Fernreisebussen 

 

 Zeit/Dauer: 

 Freitag, 27.03.2026 (Abfahrt abends) bis Samstag, 04.04.2026 (Rückkehr abends)  
(1. Osterferienwoche NRW) 

 

 Kosten:  

 1.199,- € / Person / DZ, DSLV-Mitglieder erhalten einen Rabatt 
 

 Vorseminar:  

Verpflichtend für alle Teilnehmer*innen!! 

 Freitag, 06.03.2026, 13 - 16 Uhr 

 Ceciliengymnasium (Niedermühlenkamp 5, 33604 Bielefeld, Tel.: 0521 – 512402) 
 

 Leitung/Mitarbeit: 

 N.N. (Deutscher Sportlehrerverband, DSLV), 

 Stefan Hilbrink und Schneesport-Lehrteam der Bezirksregierung Detmold 
 
 

 

  Anmeldeverfahren: 

Anmeldung bis spätestens zum 30.01.2026 unter Verwendung des Anmelde-Formblatts an die für 
den Dienstort zuständige Bezirksregierung Detmold (Dezernat 48.05 - Sport). 
Nach Ende der o. g. Anmeldefrist erfolgen schriftliche Bestätigung und Information über den weiteren  
Ablauf.  
 
 



 

WICHTIGE HINWEISE 

 
 Der Deutsche Sportlehrerverband bietet diese Veranstaltung zusammen mit der Bezirksregierung 

Detmold für Lehrer*innen bevorzugt im Regierungsbezirk Detmold an. Die Teilnahme von Lehrkräften 
aus anderen Landesteilen ist bei ausreichend verbleibendem Platzangebot möglich. 

 

 In den Vorjahren hat sich gezeigt, dass das Anmeldekontingent schnell ausgeschöpft ist. Deshalb wird 
empfohlen, sich baldmöglichst als Teilnehmer*in anzumelden. Bei Überschreiten der Gesamtanzahl 
der Plätze entscheidet u.a. die Reihenfolge des Eingangs der Anmeldung über die Teilnahme. 

 

 Eine teilweise Kostenerstattung bei Privatanreise kann nicht gewährt werden! 
 

 Bei Anmeldung bitte die Kurswahl und ggf. Material-Leihwunsch angeben! 
 

 Ggf. Zimmer-Belegungswünsche bei der Anmeldung angeben: Ein Anspruch besteht nicht!  
 

 Einzelzimmer können nur evtl. bei ausreichendem Bettenkontingent gegen Aufpreis angeboten 
werden. Ein Anspruch besteht nicht! 

 

 Bei minimaler Lernprogression muss gegen Selbstzahlung evtl. die örtliche Skischule besucht werden. 
Eine Einzelbetreuung kann nicht gewährt werden! 

 

 Sonderurlaub und Dienstunfallschutz: 

Für die Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen weiterer Träger ist grundsätzlich rechtzeitig 
Sonderurlaub über die Schulleitung bei der personalaktenführenden Dienststelle der jeweils 
zuständigen Bez.Reg (Dez. 47) zu beantragen, um den Dienstunfallschutz zu gewährleisten. 
Dem Antrag kann stattgegeben werden, wenn die Teilnahme im dienstlichen Interesse liegt (vgl. 
Rd.Erl. d. MSW vom 19.07.1996, - BASS 20-23 Nr.3 -). Mit der Genehmigung ist der 
Dienstunfallschutz zugesagt; zudem können die Eigenkosten steuerlich oder ggf. über den 
schuleigenen Fortbildungsetat geltend gemacht werden. 
Aus Sicherheitsgründen ist das Tragen von (Ski-)Helmen für diese Fortbildung verbindlich. 
 
 

 Die Stornierungskosten des Reiseanbieters sind wie folgt: 
bis 90 Tage vor Reiseantritt = 10% der Gesamtsumme 
bis 2 Monate vor Reiseantritt = 20% der Gesamtsumme 
bis 1 Monat vor Reiseantritt = 40% der Gesamtsumme 
bis 1 Woche vor Reiseantritt = 70% der Gesamtsumme 
bis 1 Tag vor Reiseantritt = 85% der Gesamtsumme 
ab Tag des Reiseantritts = 95 % der Gesamtsumme 
 

 

 Rückfragen: 

Frank Spannuth (Bezirksregierung Detmold, Dez. 48.05/Sport) Tel.: 05231/714805 
Stefan Hilbrink, Ceciliengymnasium Bielefeld, Tel. 0170 4 741 741  
 

   
 

 
 

►Anmelde-Formblätter:  Folgeseiten 



Bezirksregierung Detmold  
Dezernat 48.05 - Sport 
Leopoldstraße 15  
32756 Detmold 
 

Deutscher Sportlehrerverband Landesverband NRW (DSLV NRW) 
zusammen mit  

Bezirksregierung Detmold 
(Dezernat 48.05 - Sport) 

 

Fax: 05231 71-824851 
E-Mail: Susanne.Groeger@bezreg-detmold.nrw.de 

 

 
 

Fortbildungsveranstaltung "Skifahren mit Schülerinnen und Schülern ...“ 

27.03.2026 – 04.04.2026 (erste Woche Osterferien) 

 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich (*) für die o. g. Fortbildungsveranstaltung an: 
 

 
 

 

_____________________, __________________ 
Name                                       Vorname 

 

_____________________________________________ 

Tel. (privat) 

 

_____________________________________________ 

Tel. (mobil) 

 

_____________________________________________ 

E-Mail (privat) 

 
 

__________________________________________ 
Schule (Dienstanschrift) 

 

__________________________________________ 
Straße 

 

_________    _______________________________ 
PLZ         Ort 
 

______________________    __________________ 
Tel. Fax 
 

___________________________________________ 

E-Mail (dienstlich) 

 

Ich melde mich für einen der folgenden Kurse durch Ankreuzen (x) an: 
 

Anfänger (**) Qualifikant Vertiefung (***)  

   Skialpin 

   Snowboard 

 

(*) bitte Stornierungskosten unter „wichtige Hinweise“ (s.o.) beachten 

(**) findet nur statt bei einer Mindestanzahl 

(***) Für die Anmeldung in dem jeweiligen Vertiefungs-Kurs (Snowboard bzw. Skialpin) bitte den 

letztgültigen Nachweis in Kopie beifügen. 

 
Weitere Anmerkungen: 

 

 

 

 

 

 

 

 

__________________, ____________________  ________________________________________ 

(Ort)                              (Datum)      (Unterschrift) 

 

Anmeldung 


