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Kooperationspartner: Essener Skiklub e.V. ESSENER

ZSKIKLUB

Thema:  Wintersport in Zeiten des Klimawandels

(Alpiner Skilauf neben sportlichen und kulturellen alternativen Freizeitaktivitaten)
Datum: 28.03. - 04.04.2026

Kosten: 987,00 € (incl. Skipass und Halbpension)
967,00 € (fur Mitglieder*innen im Deutschen Sportlehrerverband)

Mitglieder*innen des Essener Skiklubs bekommen auf Antrag 30,00 € erstattet.
E-Mail > verein@essener-skiklub.de

Veranstaltungsort: Tux-Juns

Skigebiete: Eggalm, Rastkogel, Finkenberg, Mayrhofen,
Hintertuxer Gletscher

Diese FortbildungsmafRnahme richtet sich an alle Skifahrer*innen, die sich fur nachhalti-
gen Wintersport interessieren und an alle Lehrkrafte, die schulische Schneesportwochen
anbieten. Es handelt sich nicht um einen Lehrgang (zur Uberpriifung der ,Fachlichen Vo-
raussetzungen® laut Sicherheitserlass NRW), sondern um eine Skiwoche mit dem sportli-
chen Schwerpunkt ,,Ski alpin“ und dem thematischen Schwerpunkt ,,Wintersport in
Zeiten des Klimawandels*. Es werden sportliche und kulturelle alternative Freizeitaktivi-
taten aufgezeigt und zum Teil auch praktisch umgesetzt. Hintergrundinfos zum Klima-
wandel und zur Tourismusentwicklung im Zillertal erfolgen durch erganzende Theorie-
veranstaltungen am Nachmittag und abends.

In den verschiedenen Skigebieten des oberen Ziller- und Tuxertals wird im Rahmen der
Fortbildung eine skilauferische Betreuung durch qualifizierte Skilehrer*innen angebo-
ten. Es konnen daher - durch situationsbedingte Bewegungs- und Ubungsaufgaben - die
individuellen fahrtechnischen Fertigkeiten verbessert werden. Snowboarder*innen kén-
nen nicht betreut werden.

Zielgruppe:

Fur diese Fortbildungsmal3inahme konnen sich alle am Thema interessierte Personen
anmelden, die die nachfolgenden Voraussetzungen erftllen:

e Mehrere Wochen Skierfahrung, d.h.: Die Teilnehmer*innen missen rote Pisten in
sicherer und paralleler Fahrweise bei mittlerem Tempo (auch bei ungunstigen
Sicht- und Schneeverhéltnissen, z.B. bei Schneefall oder vereisten Pisten auf dem
Gletscher) Kurven fahrend bewaéltigen konnen (Ski-Anfanger*innen, bzw. fortge-
schrittene Anfanger*innen und Snowboarder*innen kénnen nicht betreut werden).
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Die Bereitschaft, an allen angebotenen Programmpunkten (Praxis und Theorie)
zwischen Fortbildungsbeginn am Samstag-Abend, den 28.03.26 und der Aushan-
digung der Teilnahme- (und Kosten-)Bescheinigungen am Samstag-Vormittag,
den 04.04.°26 teilzunehmen.

Einige inhaltliche Aspekte und Fragestellungen:

Ruckgang schneereicher Winter

Zunahme extremer Wetterlagen

Gletscherskilauf: Welche Argumente sprechen daftr und welche dagegen?
An- und Abreise ins Skigebiet

Umgang mit ,Abfallprodukten®

Umweltaspekte in Schneesportwochen mit Schulklassen

Ideen und MaRRnahmen zur 6kologischen Verbesserung in der Skiregion

Unter welchen Voraussetzungen konnte - bei veranderten Umwelt- und Klimabe-
dingungen - zukinftig alpiner Wintersporttourismus stattfinden?

Welche sportlichen und kulturellen Alternativen zum alpinen Skilauf bieten sich
gaf. an?
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Datum, Kosten und weitere Hinweise:

Anreise: 28.03.2026 > ab 17.00 Uhr!- (Abendessen: 19.00 Uhr)

Winschenswert ware die Anreise in Fahrgemeinschaften! Aufgrund der
Angaben im Anmeldeformular wird eine ,Mitfahrliste® erstellt, die frihzeitig
zugestellt wird.

BegrufRung/ Fortbildungsbeginn: nach dem Abendessen, ca. 20.30 Uhr

Abreise: 04.04.2026 (vormittags nach dem Frihstick und der Aushéndigung der

Preis:

Teilnahmebescheinigungen)

987,00 € (fur Nichtmitglieder*innen im Deutschen Sportlehrerverband)
967,00 € (fur Mitglieder*innen im Deutschen Sportlehrerverband)
Bitte beachten:

Mitglieder*innen des Essener Skiklubs bekommen auf Antrag 30,00 € erstattet.
E-Mail > verein@essener-skiklub.de

ggf. zuséatzliche Kosten: EZ-Zuschlag: + 70,00€/Woche

Achtung! > Es stehen nur max. 3 Zimmer zur Einzelbelegung zur Verfligung!

Bitte beachten: Vergabe nach Reihenfolge der entsprechenden Angabe im ausgefillten
Anmeldeformular.
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Anmerkung: Die Kosten der Fortbildungswoche beinhalten ebenso die festgesetz-
ten Geblhren fur Wochenlehrgange des DSportLV, LV NRW
(alle TN: 10,00 €, Nichtmitglieder*innen zusatzlich: 20,00 €).

Gesamtzahl: max. 31 Personen (incl. 4-kdpfiges Ausbildertinnen-Team)

Im Preis enthaltene Leistungen:

Unterkunft in Doppelzimmern (1 Dreibettzimmer) in einem Gasthof in Tux-Juns; Halb-
pension mit Fruhsticksbuffet und 3-Gang-Menu am Abend (mit Suppe, Hauptgang und
Dessert sowie einem grof3ziigigen Salatbuffet); Sauna; Skipass (incl Chipkartengebuhr);
kostenfreie Parkplatze; Kleinbus-Shuttleservice zur nachstgelegenen Skibushaltestelle;
skilauferische Betreuung; Theorie- und Freizeitangebote in der ,skifreien Zeit"; Hilfe bei
der Organisation von Mitfahrgelegenheiten; Verschiedene Materialien zum Thema:
,Nachhaltiger Wintersport-Tourismus in Zeiten des Klimawandels®; einige ,Rundmails®
mit allen wichtigen Infos im Vorfeld der Fortbildungswoche.

Ein letztes Anschreiben - ca. 3 Wochen vor der Veranstaltung - kann auf Anfrage auch
auf dem normalen Postweg zugestellt werden.
Bei Teilnahmeinteresse bitte beachten:

1. Geplant sind 3 Kursgruppen (bei einer TN-Zahl von max. 9 Personen/Gruppe).

2. Aufgrund der begrenzten TN-Zahl bitte das Anmeldeformular frihzeitig person-
lich per E-Mail: w.keul@freenet.de anfordern.

(Zusendung des Anmeldeformulars erfolgt ab Ende September 2025.)

3. Die offizielle Anmeldebestatigung erfolgt nach Erhalt des Anmeldeformulars und
dem Eingang der Anzahlung.

Anfragen/Anmeldungen:
Winfried Keul (Leitung der Fortbildungswoche), Lierweg 33, 45356 Essen
Telefon: 0201/752735, E-mail: w.keul@freenet.de
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