
  
   

 
 

Entwicklungsförderung im Schulsport – für alle!? 

Fachtagung zur geistigen, emotionalen und sozialen Förderung durch Sport 

Freitag, 15.03.2024 von 10.45 bis 16.30 Uhr   

am Institut für Sportwissenschaft der Universität Münster (Horstmarer Landweg 68 b, 48149 Münster) 
 

Die Entwicklungsförderung durch Bewegung, 
Spiel und Sport gehört seit über 20 Jahren zur 
Leitidee des Schulsports in NRW. Neben der 
Erschließung der Sportkultur sollen 
Heranwachsende dadurch in ihrer 
Persönlichkeitsentwicklung gefördert werden. 
Aber gelingt das bei allen Schülerinnen und 
Schülern gleichermaßen? Erreicht der 
Schulsport auch Mädchen und Jungen mit 
emotionalen, sozialen und geistigem 
Förderbedarf? Im Vorfeld der Special Olympics 
NRW, die im Mai 2024 in Münster stattfinden, 
wollen wir diesen Fragen im Rahmen einer 
Fachtagung nachgehen. Zugleich möchten wir 
damit den neuen Studiengang 

sonderpädagogische Förderung in Münster diskutieren. Eingeladen sind alle Menschen, die sich mit der 
Entwicklungsförderung von Kindern und Jugendlichen im Sport beschäftigten: Lehrkräfte aus Schule und 
Hochschule, Kita und Psychomotorik, Sportverein und Ganztag. Gemeinsam wollen wir in einen bewegten Dialog 
zwischen Theorie und Praxis kommen. 
   
Veranstalter: Institut für Sportwissenschaft, Arbeitsbereich Bildung und Unterricht im Sport, sport-lernen 
Wissenstransfer 
 
Kooperationspartner: AG Entwicklungsdiagnostik und -förderung, Bezirksregierung Münster, Deutscher 
Sportlehrerverband NRW, Unfallkasse NRW, Willibald Gebhardt Institut e.V., Staatskanzlei NRW 
 
Tagungsgebühr: 

Frühbucher bis 31.01.2024 20,00 € 
Reguläre Tagungsgebühr 30,00 € 
Student*in (Ohne Mittagessen) 10,00 € 

 

Anmeldung und ausführliches Programm: 
->  uni.ms/entwicklungsfoerderung2024 
  

http://uni.ms/entwicklungsfoerderung2024


  
   

 
 

Uhrzeit   Was?  

Ab 10:00   Anmeldung/ Empfang  

10.45 – 
11.00   

Begrüßung  
• Prof. Dr. Ulrike Weyland (Universität Münster, Prorektorin für Studium und Lehre, Institut für Erziehungswissenschaft)  
• Prof. Nils Neuber (Universität Münster, Institut für Sportwissenschaft, Arbeitsbereich Bildung und Unterricht im Sport)   
• Prof. Maike Tietjens (Universität Münster, Prorektorin für akademische Karriereentwicklung und Diversity, Institut für 

Sportwissenschaft, Arbeitsbereich Sportpsychologie / Arbeitsgruppe Entwicklungsdiagnostik und -förderung im Sport)  

11.00 – 
12.00   

Moderierter Einstieg: Entwicklungsförderung für alle!?   
• Laura Hantke (stellv. Vorsitzende der Sportjugend NRW, Sonderpädagogin)  
• Dr. Anne Rischke (Deutsche Sporthochschule Köln, Institut für Sportdidaktik und Schulsport; Mitglied im Präsidium Special 

Olympics Deutschland in Nordrhein-Westfalen e.V)  
• Prof. Dr. Ulrike Weyland (Universität Münster, Prorektorin für Studium und Lehre, Institut für Erziehungswissenschaft) 
• Prof. Maike Tietjens (Universität Münster, Prorektorin für akademische Karriereentwicklung und Diversity, Institut für 

Sportwissenschaft, Arbeitsbereich Sportpsychologie / Arbeitsgruppe Entwicklungsdiagnostik und -förderung im Sport)  

12.15 – 
13.30  
   

Workshophase I: 
• Bewegtes Lerncamp - "mit Bewegung zum Erfolg“ - Vorstellung des Programmes zum Training der exekutiven Funktionen mit 

Schüler*innen und Lehrer*innen 
o Frank Wagener (Fachberater für den Schulsport bei der Bezirksregierung Münster 
o Thomas Michel (Leitender Regierungsschuldirektor, Dezernent Sport) 

• Psychomotorik im Schulsport 
o Dr. Christiane Bohn (Universität Münster, Arbeitsbereich Bewegungswissenschaft) 

• Psychische Erkrankungen im (Schul-)Sport 
o Dr. Matthias Marckhoff (Helen-Keller-Schule Münster, Leiter der SpoPsy4Health Studie) 

• Kognitive und emotionale Kontrolle - Förderung des exekutiven Systems durch Bewegung 
o Prof. Michael Pfitzner (Universität Duisburg-Essen, Institut für Sport- und Bewegungswissenschaften, Sportpädagogik 

und Sportdidaktik) 
o Dr. Karin Eckenbach (Universität Duisburg-Essen, Institut für Sport- und Bewegungswissenschaften, Sportpädagogik und 

Sportdidaktik) 
• "Kim schlägt zu" - Möglichkeiten und Grenzen im Umgang mit herausfordernden Situationen im Sportunterricht 

o Ute Große-Westermann (Universität Münster, Institut für Sportwissenschaft, Arbeitsbereich Bildung und Unterricht im 
Sport) 

o Kathrin Klimas (Universität Münster, Institut für Sportwissenschaft, Arbeitsbereich Bildung und Kultur) 
• Supermann kann Seilchen springen! - Jungenförderung durch Bewegung Spiel und Sport 

o Nils Kaufmann (Universität Münster, Institut für Sportwissenschaft, Arbeitsbereich Bildung und Unterricht im Sport) 

13.30 – 
14.30   

Mittagspause  

14.30-
15.45  

Workshopphase II 
• Sonderpädagogische Ausbildung in Universität und Schule - eine Theorie und Praxis Brücke 

o Prof. Maike Tietjens (Universität Münster, Institut für Sportwissenschaft, Arbeitsbereich Sportpsychologie / Arbeitsgruppe 
Entwicklungsdiagnostik und -förderung im Sport) 

o Dr. Lena Henning (Universität Münster, Institut für Sportwissenschaft, Arbeitsbereich Sportpsychologie / Arbeitsgruppe 
Entwicklungsdiagnostik und -förderung im Sport) 

• Auf die Schulleitung kommt es an! Möglichkeiten einer bewegten Schulentwicklung im inklusiven Grundschulsetting 
o Sandra Spranger (Schulleiterin der Bonifatiusschule Dorsten) 

• Skaten statt Ritalin 
o Dr. Christiane Bohn (Universität Münster, Institut für Sportwissenschaft, Arbeitsbereich Bewegungswissenschaft) 
o Tabea Christ (Universität Münster, Institut für Sportwissenschaft, Arbeitsbereich Bewegungswissenschaft) 

• Special Olympics 
o Special Olympics Deutschland in Nordrhein-Westfalen e.V. 

• Von der Bewegung zum Tanz 
o Ruth Trautmann (Tanzpädagogin, Sozialpädagogin, Leitung und Konzipierung des „TanzRaum“ in Münster 

• Voll (a)sozial…? Das Potenzial der Erlebnispädagogik für soziales Lernen 
o Uta Kaundinya (Universität Münster, Institut für Sportwissenschaft, Arbeitsbereich Bildung und Unterricht im Sport)  
o Jun.-Prof. Helga Leineweber (Universität Münster, Institut für Sportwissenschaft, Arbeitsbereich Bildung und Kultur) 

16.00 – 
16.30  

Abschluss  
• Prof. Nils Neuber (Universität Münster, Institut für Sportwissenschaft, Arbeitsbereich Bildung und Unterricht im Sport) 
• Prof. Maike Tietjens (Universität Münster, Prorektorin für akademische Karriereentwicklung und Diversity, Institut für 

Sportwissenschaft, Arbeitsbereich Sportpsychologie / Arbeitsgruppe Entwicklungsdiagnostik und -förderung im Sport) 

Ab 16.30   Ausklang bei gemeinsamen Kaffee und Kuchen 
 

https://indico.uni-muenster.de/event/2447/contributions/3315/
https://indico.uni-muenster.de/event/2447/contributions/3315/
https://indico.uni-muenster.de/event/2447/contributions/3316/
https://indico.uni-muenster.de/event/2447/contributions/3317/
https://indico.uni-muenster.de/event/2447/contributions/3322/
https://indico.uni-muenster.de/event/2447/contributions/3319/
https://indico.uni-muenster.de/event/2447/contributions/3321/
https://indico.uni-muenster.de/event/2447/contributions/3323/
https://indico.uni-muenster.de/event/2447/contributions/3324/
https://indico.uni-muenster.de/event/2447/contributions/3326/
https://indico.uni-muenster.de/event/2447/contributions/3325/
https://indico.uni-muenster.de/event/2447/contributions/3327/
https://indico.uni-muenster.de/event/2447/contributions/3328/

