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In deutschen Schulen, Kindergarten und Hochschulen ereigneten sich
in den vergangenen 20 Jahren rund 30 Mio. Unfalle, die einen Arztbe-
such erforderten. Im Schnitt registrieren und entschadigen die fir alle
17 Mio. ,Schiler” zustandigen Versicherungstrager Jahr fur Jahr rund 1,5
Mio. Unfalle. Unfallschwerpunkte sind die Allgemeinbildenden Schulen
und der Schulsport, der allein 40% der jahrlichen Unfalle auf sich vereint.

Umfang des Unfallgeschehens
in Deutschland

=)

Tab. 1: Einige Kennziffern
zum Unfallgeschehen fiir das
Jahr 2010 (DGUV 2012).

Tab. 1: Key accident statistics
in the educational sector for
2010 (DGUV 2012).

Anzahl d
- nzaht der Anteil Unfalle Unfille je 1000 -
Einrichtung Schiiler/- ) . . Risikofaktor
. Versicherte absolut relativ Versicherte
innen
Kindertages-
betreuung 3.275.655 19.1% 224.972 17,2% 68,7 0,9
Grundschulen 2.918.461 17 % 219.906 16,8 % 75,4 1
Hauptschulen 762.098 4,5% 216.032 16,5 % 283,5 37
Sonderschulen 384.598 2,2% 42.002 3.2% 109,2 1,4
Realschulen 1.232.457 7.2% 170.116 13% 138 1.8
Gymnasien 2.474.376 14,5% 204.136 15,6 % 82,56 11
Gesamtschulen
1.060.664 6,2% 151.637 11.6% 142,9 1,9

und sonst. ABS

ABS gesamt 8.832.541 51,6% 1.003.730 76.8% 113,6 1.5
Berufliche 2.860.446 16,7% 66.677 5,1% 23,3 0,3
Schulen
Hochschulen 2.152.698 12,6 % 11.969 0,9% 5,6 0,1

Gesamt 17.123.091 100% 1.307.348 100 % 76,4 if




Bundesland /Trager der
Off. Unfallversicherung

Unfallquoten im Vergleich
(Datensatz: 100%-Statistik)

(Unfalle auf 1.000 Schulerinnen/Schiler / 1.000-Schiler-Quote)

2009 KITA | Allgemeinbild. | Grund- Gym-  [Berufsbildende| Hochschulen
Schulen schulen nasien Schulen
. 66,6

Baden-Wirttemberg (106,0) / 95,5 (ABS+BBYS) 9,1
Bayern (GUVV+LUK

(ohne UK Miinchen) 61,4 99,1 98,0 81,6 81,6 7,8
Berlin 93,0 156,3 174,2 117,2 29,5 9,0
Brandenburg 70,9 151,1 155,3 125,6 48,0 8,4
Bremen 95,5 62,2 38,3 5,5
Hessen 7.4

Nordrhein- Westfalen

( 66,7;

UK Nord

[(@INCD RN G

76,2 111,0 24,5 5,7
Schleswig-Holstein 67,3 109,7 32,5 7,6
Hamburg 87,4 115,6 32,4 4.8
Meck|enburg- 68,0 118,0 39,3 9,1
Vorpommern
Rheinland-Pfalz 77,5 129,7 123,9 92,9 31,9 7,7
Saarland 63,8 126,8 132,0 91,2 30,3 6,3
Sachsen 65,4 147,0 125,2 126,4 47,5 13,1
(108,2)
71,6 150,1 136,3 123,2 48,9 12,5
Sachsen-Anhalt (106,4)
Thiringen 74,0 157,9 155,2 132,3 41,4 9,3




Das schulische Unfallgeschehen in Nordrhein-Westfalen (Basis: 100%-Statistik 2010)

+
Anzahl - Unfall-
i Schiiler Anzahl Unfalle ) faine Quoten Unfall-
Institutionen Versicherte [ Daten- Guoten
(AS) (UK) sitze) (UK) (Daten- (UK)
Mittelwert sdtze)
Kinderbetreuung 505874 506.874 40.449 kA 86,7 ]
Grundschulen £73.308 KA 74,935 kA 1113 -
Hauptschulen 185.913 kA 95,587 KA 1815 -
Yolksschulen 443 kA 54 kA 121,89 -
Allgemein Realschulen 314,175 kA 40,545 KA 130,0 -
bildende Gesamtschulen 235243 KA 34 517 kA 1455 -
Schulen Gymnasien 06.752 KA 55.138 KA 04 1 -
Firderschulen. 90 530 KA 14.743 kA 148 1 -
Sonstige ABS 18253 kA 781 KA 95,5 -
:> ABS gesamt 2,134 672 2143016 253 562 kA |:> 1212 -
BS D 661.001 621587 18.295 kA 277 -
=chulen . . . . '
Schulen insgesamt 2 795753 2 764,503 276.957 KA 99 1 -
zonstige - - 1.155 kA - -
Hochschulen B15 284 £30.474 J.600 k.4 70 -
MEW 2010 Gesamt 3.917.901 3.901.951 322,165 386.582 82,2 99,1

Tabelle 102:  Unfallgeschehen und Unfallguoten im Land NRW im Jahr 2010




Das schulische Unfallgeschehen in Nordrhein-Westfalen (Basis: 100%-Statistik 2010)

An den allgemeinbildenden Schulen
in Nordrhein-Westfalen werden rund
2,1 Millionen Schilerinnen und Schii-
ler unterrichtet. Bei weit mehr als
einer Viertelmillion, also bei jedem
Achten, ereignet sich im Verlauf eines
Schuljahres ein behandlungsbediirf-
tiger Unfall, in der iiberwiegenden
Mehrheit der Fille ohne ernsthafte
Folgen. Dies belegen die Abrech-
nungszahlen der Unfallkasse NRW,
bei der alle Schiilerinnen und Schiiler
versichert sind und die alle melde-
pflichtigen und von einem Arzt be-
handelten Unfalle entschadigt.

Das Unfallgeschehen in Nordrhein-
Westfalen ist an den einzelnen

Unfallquote an den Schulformen in NRW

oyrnasien | 97 5

Grundschulen |GG 114
Realschulen  [EEEEEGEGGEGEEEEE 1304
- | Unfille auf

Gesamtschulen | EEG_—_— 1531 1.000 Sus
Forderschulen | 1533

Hauptschulen W 184,3

Schulformen unterschiedlich hoch. So geschehen jahrlich Giber  le fast 40 % groRer. Offenbar fiihren institutionelle Effekte, z. B.

80.000 Unfalle an den Grundschulen, 60.000 Unfille an den  verschiedene Unterrichtskulturen, und Kompositionseffekte,

Gymnasien, tiber 40.000 an den Realschulen, rund 37.000 an  die im Bereich der soziokulturellen und lernbiografischen Vor-

den Gesamtschulen und 39.000 an den Hauptschulen. aussetzungen der Schiilerschaft liegen, zu derart stark unter-
schiedlichen Risikomilieus in den verschiedenen Schulformen.




4. Einige Daten und Fakten zum Unfallgeschehen an Hauptschulen in NRW

Unfallgeschehen nach Verletzungsschwere und Schulform
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Abbildung 105: Schwere von Verletzungen aufgeschliisselt nach Schulformen, NRW 2009

Aufgeschliisselt nach den Schulformen zeigt sich, dass der Anteil an schweren Verlet-

zungen in Grundschule und Gymnasium mit 15% am hdchsten ist. Bei den verblei-

benden Schulformen liegt der Anteil von schweren Verletzungen zwischen 12% und
13% (siehe Abbildung 105).




4. Einige Daten und Fakten zum Unfallgeschehen an Hauptschulen in NRW

Unfallgeschehen und Ganztag

Schiilerunfallquote  [NRW ... alle Schulen
Art des Ganztags Mittelwert| Anzahl | Standardabweichung
Ganztag 152,101 727 49,0098
Offener Ganztag 108,663 2528 33,9060
Insgesamt 116,587 4.787 41,6326
Unfallquote auf 1.000 Schiiler
200 =Y
V 152,1
150
112,8
100 -
50 -
0 _
Kein Ganztag Ganztag | p <0,05




Ort des Unfallgeschehens nach Schulformen

mannlich

weiblich
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17,6%

20,3%

15,6%

Grundschule

Forderschule

Hauptschule

Realschule

Gesamtschule

Gymnasium

Berufskolleg

16,5%

18,7%

19,6%

19,5%

21,4%

16,1%

12,0%

4,7 61,6%

O Schulgebaude (innen) O Schulgeléande (auRen) M Sportstatte Obesondere Bereiche E Sonstige

N I\
| ‘ ‘ ‘ Quelle: S. Dieterich 2010 (UK NRW)



Uberhéhte Unfallrisiken in den Jahrgangsstufen 7 — 9 (in allen Schulformen)
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Expositionszeitbezogener Risikofaktor nach Jahrgangsstufen im Vergleich (NRW-Studien 1998/99 und 2008/09)




Sportarten sind unterschiedlich riskant: Austbungszeit einbeziehen!
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Sportarten sind unterschiedlich riskant Fukball + Basketball -

Unfallanteil: 32,0%

Unterrichtsanteil: 17,4%
0, -
40% 44
&«
35% N_23
300 15 114 14
0 T
—— —, 0J 08 06 05 03 03 02
0,2 o{; ) 0,3 0.2 0,5 0,1 0,2 01 0,0 03 0, 0.1
20% ~—=
N =] 0 o
15% T =S
H )
O\o SI <) N
10% - N 5 OX = = S S
= o 22 8 Sv  oF 24 o2
. — | — ol
O% T | T T [_- T T T T T
9 — = = i_) > = C % [ ! [ __\£
e |8 8§ |8 e &£ § ¢ 3B 2 292 £ F.
0 > X T w o Q = = k= =2 c f C ©
o] L 0 T D) T [e) 8 = g @© yol E
fas) @ c > < - S + © >
m D Q [3) % m ©)
Y g @
1 Unfallanteil 08/09 I Unterrrichtsanteil 08/09
I Differenz RF (08/09-98/09) —e— Risikofaktor 08/09

Unfall- und Unterrichtsanteile einzelner Sportarten und ihre Risikofaktoren (NRW-Studie 2008/09)




Schlechte Sportschiler — viele Unfalle?
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Jede Sportart besitzt ein eigenes spezifisches Unfallprofil!
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Spektakulare Bewegungsaufgabe versus Routinehandeln?
Was ist riskanter»
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6. An den schulischen Unfallschwerpunkten gezielt praventiv ansetzen

Sicherheitsforderung Schulsport NRW
auf den ,,Prufstand* stellen!

4 |

Bewahrte Strategien fortsetzen! Neue Wege finden!




Landesweite Initiative ,,Mehr Sicherheit im Schulsport* (1987 1f.)

Ministerium flr
Stadtentwicklung,
Kultur und Sport
des Landes a
Nordrhein-Westfalen <

GEMEINDE
UNFALLVERSICHERUNGS RHEINISCHER
VERBAND GEMEINDE
*oe °' GUVV UNFALLVERSICHERUNGS
ceest’ VERBAND

WESTFALEN-LIPPE
TRAGER DER GESETZLICHEN UNFALLVERSICHERUNG

H. Hibner / M. Pfitzner




Weitere Aktivitaten, z. B. | | Forschungsauftrage Unfallgeschehen
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| GUW i : Das Risiko im Schulsport
L TR — Die wichtigsten Ergebnisse zum
Unfallgeschehen des Schuljahres
1998/99

Anke Mirbach

Schulsportunfélle

an aligemeinbildenden Schulen
in Westfalen-Lippe

GESUNDHEITSSCHUTZ IN SCHULE UND BERUF

Schriften zur Kérperkultur Band 35

H. Hibner / M. Pfitzner



Weitere Aktivitaten, z. B.

Lehrerfortbildungsmal3nahmen

2.B. GUVV Westfalen-Lippe

1985: 7/

1990: 2.072

1995: 2.672

2000: 1.500

2004: 1.300




Weitere Aktivitaten, z. B. | | Neue padagogische Konzeptionen

|

Technische

Sicherheits- Erwerb

standargs in d. allgem. & spez.

Sportstatten & Sicherheits-

richtiger kompetenzen Aufsuchen,

Umgang bei Schiilern Aushalten und

und Lehrern Auflosen .

Sport“cher Integratlves
Wagnisse Konzept einer

,.gesunden und
sicheren* Schul-
entwicklung




Erfolge im Kontext der landesweiten Initiative:

»Umfangreiche Entwicklung von Fortbildungsmaterialien v

»Umfangreiche Fortbildung fur Lehrer & Schulverwaltung v

» Kenntnisstand durch Forschungsauftrage erhoht v

»Durchdachte Konzeptionen zur Sicherheitsforderung v

» Zahl der Schulsportunfalle konnte reduziert werden v
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Vorwort

MafRnahmen zur Sicherheits- und Gesundheitsférderung im

Schulsport
Schulsport haben in Nordrhein-Westfalen eine lange Tradi-
. A tion. Dies gilt auch fir die Partnerschaft zwischen der Lan-
Sicherheit N
desregierung, den Tragern der gesetzlichen Schiilerunfall-
. versicherung und den gesetzlichen Krankenversicherungen
Gesundheit . g .

in unserem Land.

Im Mai 2005 haben die Landesregierung Nordrhein-

Westfalen, der Gemeindeunfallversicherungsverband

Westfalen-Lippe, der Rheinische Gemeindeunfallversicherungsverband, die Landesunfall-

kasse Nordrhein-Westfalen und der BKK Landesverband Nordrhein-Westfalen das hier vor-

H d I liegende ,Handlungsprogramm zur Sicherheits- und Gesundheitsférderung im Schulsport in

a n u n g s p rD g ra m m Nordrhein-Westfalen* vereinbart. Im Kern zielt dieses Handlungsprogramm darauf ab, die si-

cherheits- und gesundheitsbhezogene Handlungskompetenz der Kinder und Jugendlichen im

. . . . und durch den Schulsport nachhaltig zu férdern, die Schule und das Schulleben unter dem

SICherheltS- und Gesundheltsforderung Leitmotiv der guten gesunden Schule insgesamt gesundheitsférderlich zu gestalten und
im Schulsport in Nordrhein-Westfalen hierdurch einen wirksamen Beitrag zur Verbesserung der Schulqualitat zu leisten.

Mit diesen Zielsetzungen gewinnt das Handlungsprogramm sowohl fiir die Fachpolitik fiir den
Schulsport als auch fiir die Schulpolitik der neuen Landesregierung eine herausragende Be-
deutung: Auf der Grundlage des neuen Handlungsprogramms werden wir die Sicherheits-
und Gesundheitsforderung im Schulsport als eigensténdigen fachpolitischen Schwerpunkt
auspragen und diesen mit der allgemeinen schulischen Gesundheitsférderung sowie mit den

uberfachlichen Malnahmen zur Verbesserung der Schulqualitét vernetzen.
Ich rufe alle flir den Schulsport Verantwortlichen in unserem Land - vor allem unsere Sport
unterrichtenden Lehrerinnen und Lehrer - dazu auf, die von diesem Handlungsprogramm

ausgehenden Impulse zum Wohl aller Schiilerinnen und Schiiler aufzugreifen und die Um-
setzung des Handlungsprogramms aktiv zu unterstiitzen.

X e C

Barbara Sommer

Ministerium fir
::‘tl:n"d: Py N Rw. BKK Landesverband NRW  BKK

Ministerin fir Schule und Weiterbildung

Sy Semeindeurtal. $/a Rheinischer Gemeinde- /4 Landesunfalasse )
"x‘ o o ’x‘ unfaliverseherangsverband .x Rt et des Landes Nordrhein-Westfalen




Ein schulnahes Pilotprojekt in NRW:

erprobt:

* neuartige Formen der ,,schulinternen Berichterstattung*

« eine konsequentere Bearbeitung des schulsportlichen Unfallgeschehens
durch die flr den Sportunterricht zustandigen Kollegien aller Schulen

Teilnehmer:

12 Fachkonferenzen Sport aus den Regierungsbezirken Disseldorf und Munster

Wuppertaler Forschungsstelle ,,Mehr Sicherheit im Schulsport*




Neue Wege zu einer effektiven schulischen Sicherheitsférderung - Selbstevaluation

1. Schritt: Auftaktveranstaltung: Verstindigung tiber die Projektziele

2. Schritt;

Das Unfallgeschehen in den Schulen eigenstindig untersuchen

Empirische Basis:

Unfallanzeigen der
letzten 3-5 Jahre

=

Auswertung
(Excel-Datei)

=

Grundlage fiir den Top
,,Sicherheitsforderung*
in einer Sitzung der
Sportfachkonferenz




Ebene Schule: Selbstevaluation des schulsportlichen Unfallgeschehens (2006 - 2010)

Kooperation mit
UK NRW und
Schulministerium
NRW

Pilotprojekt mit 12 Schulen zur

Selbstanalyse des schulinternen Unfallgeschehens und
Verbesserung der Schulqualitat durch kooperatives
Handeln in Fachkonferenzen

(2006-2008) / Landesweite Implementation (2009ff.)

Abschlussbericht:
Hubner / Pfitzner /
Seidel (2009)
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Im Anschluss an das erfolgreiche Pilotprojekt
erfolgte ein erster Schritt
zur landesweiten Einfihrung

J
Ministerium 10r Ikasse
S e .x ﬂ'm... Westfalen
des Landes Nordrhewn Westfalen LA ‘ e

kR

- ' wAktion 100 Schulen* (2009 ff.)

Prof. Dr. Horst Hiibner / Inga Hense

\ ! L
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g P 3 > Selbstevaluation des schulsportlichen
Unfallgeschehens

Abschlussbericht zum zweijahrigen Projekt (2009-2010)
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Zwischenbilanz 2015

130 Schulen — 10% mehrfach

Integration in die Ausbildung der Sportlehrkrifte Projektbereich)

20.01.2015¢
Projektseminar-unterstiitzte-sechs‘Schulen bei-der-Unfallpriventionq

Im- Rahmen- des- Projektseminars- . Das- Risiko- im- Schulsport™ (WS- 2013/14- und-
Sommersemester- 2014)- wurde- fiir- sechs- Schulen,- die- einen- Kooperationsvertrag- mit- der-
Forschungsstelle- . Mehr- Sicherheit- im- Schulsport™ (MSiS)- abgeschlossen- hatten.- eine-
detaillierte-Auswertung -des-Unfallgeschehens-vorgenommen.-¢

Die-Studierenden gaben-zuerst-die-Daten von rund -400-Unfillen, -die-sich-in-denletzten-Jahren-
an- den- sechs- Schulen- insgesamt- ereignet- hatten- und- die- in- den- Sekretariaten- vorhanden-
waren, - in- die- spezielle- MSiS-Evaluations-Software-ein.- AnschlieBend -wurden-sechs-jeweils-
rund-20-Seiten-umfassende- Auswertungen- erstellt-und- die- erkennbaren-Unfallschwerpunkte-
genauer- untersucht.- Den- Abschluss- der- Projektberichte- bildeten- gezielte- Hinweise- zur-
Pravention- der- Unfille.- Alle- Schulen- erhielten- im- Herbst- 2014 eine- zusammenfassende-
Auswertung- ihres- schulischen- Unfallgeschehens.- eine- Excel-Datei- mit- den- eingegebenen-
Unfalldaten-und-einen-ibersichtlichen-Foliensatz-zur-Prisentation-der-Ergebnisse-im-Rahmen-
der-Fachkonferenz-Sport. €




Instrumentarien

In den Schulen
vorhandene

Unfallanzeigen
(32 - 204)

1 Name und Anschrift der Einrichtung (Tageseinrichtung,
Schule, Hochschule)

UNFALLANZEIGE

fir Kinder in Tageseinrichtungen,
Schuler, Studierende

¥ rager der Einrichtung
4 Empfanger [Entereh des Unfallversicherungstrag
';iﬁe auswahlen und mit der Eingabetaste bestitigen ;]_l
Lo _
5 Name. Yorname des Versicherien 6 Geburtsdatum i Tag | Monat Janr
l | N |
7 Strale. Hausnummer Postleitzahl Orn

| A

3 Gaschieaht [S Staatzangehbrgket
[ mannlich [Jweilich __ Bitte auswahlen _~ |

10 Name und Anschnift der gesetzlichen Vertreter

11 Todicher Unfall? 12 Unfalizetpunk:
e il i

13 Unfallort (genaue Orts- una Stra2enangabe mit PLZ)
Minute
|

i

[ Ausfiinrliche Schilderung des Unfallnergangs (

Di

Art der 9. bel Sporunfanen auch Sportart)

auf der Schi [ des Versich O Py

S verletzte Kérpereile

Ar: der Veristzung

17 Hat der Versicherte den Besuch der

Einrichtung unterbrochen? nein

Tag | Monat | Stunde
[ sofort [ spiter am | -

18 Hat der Versicherte den Besuch der
Einri ‘eder auf

Tag | Monat Janr

[nen Dia.aml | | [

19 Wer hat von dem Unfall zuerst Kenntnis genommen? (Name, Anschnt von Zeugen)

War diese Person Augenzeuge?
2 nein

20 Name und Anschnft des erstbehandelnden A

kenh 21 Beginn und Ende des Besuchs der Einrichtung

| Stunde | Minute Stunde  Minute
Beginn | | | |Ende | |

Telefon-Nr. fur Ruckira, Ansprech
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@;] Datei Bearbeiten Ansicht Einfigen Format Extras Daten Fenster 2 Frage hier eingeben vy -8 X
INESHSSRIVE| IR 2] i centuyGthi w10 o|FAUEIE=E Mo €58 -0 A

C4 v A Musterhausen

A B & D H o | K | L T
1 in Geburtsiahr |Geschlecht Wochentaa [Monat  |Jahr Uhrzeit o I8l ~
1 |n . | Geburisjahr |Geschlecht [[I8 Wochentag [Monat  |Jahr Uhrzeit o [l ~
2 11 Berufskolleg Mus'rerhousen 1978 weiblich BK Montag W&rz 2001 4 11:00 ne
3|2 Berufskolleg [Musterhausen |1984 mannlich BF Mittwoch w&rz 2001 4 10:30 e
413 Berufskolleg [Musterhausen (1981 mdnnlich WS Donnerstag  |Januar 2001 é 12:30 e
5 |4 Berufskolleg |Musterhausen |1952 weiblich BK Dienstag M 2001 4 10:45 he
6 |5 Berufskolleg [Musterhausen |1979 mannlich EH Freitag September |2001 5 11:45 ne
7|6 Berufskolleg |Musterhausen |19581 mdannlich FL Montag Oktober 2001 é 12:30 ‘ne
8|7 Berufskolleg [Musterhausen |1983 mannlich 1B Donnerstag  |Novemnber (2001 7 13:45 ne
2 8 Berufskolleg |Musterhausen |1979 mdénnlich 1B Freitag Dezember (2001 7 14:00 j?
109 Berufskolleg |Musterhausen |1952 weiblich IN Donnerstag  |November (2001 5 12:15 e
1110 |Berufskolleg |Musterhausen |1981 mannlich EH Freitag Dezember (2001 é 12:30 j?
1211 |Berufskolleg [Musterhausen (1983 mannlich FL Montag Oktober 2001 é 12:20 j?
1212 |Berufskolleg [Musterhausen 1982 weiblich IN Donnerstag  |Dezember (2001 é 12:40 ne
14 |13 |Berufskolleg |Musterhausen |1983 weiblich IN Freitag Dezember |2001 é 12:30 ne
1514 |Rerufskolleg |Musterhausen [1984 mdnnlich IAD  [Samstag Dezember (2001 3 10:00 ne
16|15 |Berufskolleg [Musterhausen (1983 weiblich IN Donnerstag  |Februar 2002 ne
17 (186 |Berufskolleg |Musterhausen |1984 mannlich FL Dienstag M&rz 2002 2 9:15 ‘ne
18|17 |Berufskolleg [Musterhausen 1984 mdnnlich WS Donnerstag  |Februar 2002 3 10:00 ne
1918 |Berufskolleg [Musterhausen 1982 mdannlich BK Freitag April 2002 4 10:45 e
20|19 [Berufskolleg [Musterhausen (1974 weiblich IT wittwoch M&rz 2002 8 12:00 'ne
21120 |[Berufskolleg [Musterhausen [1984 mdnnlich BF Mithioch Juni 2002 3 10:20 ne
22121 |[Berufskolleg [Musterhausen 1984 weiblich BK Freitag Juli 2002 4 10:50 [ ]
23|22 |Berufskolleg [Musterhausen 1980 mdannlich HP Montag Oktober 2002 2 9:15 ‘ne
24 |23 |Berufskolleg [Musterhausen 1983 mdannlich T Dienstag Juli 2002 2 9:15 j?
25 |24 |Berufskolleg [Musterhausen (1985 mdannlich WS Dienstag November |2002 4 11:00 'ne
26 |25 |Berufskolleg [Musterhausen 1975 mdénnlich EH Freitag Juni 2002 2 g:45 e
27 |28 |Berufskolleg [Musterhausen (1985 mdannlich FL Donnerstag  |November (2002 j?,,
4 4 » »]\Grundtabelle W Geburtsiahr (a) / Geschlecht (b) { klasse (d) 4K B schuliahr (F) 4 lokalisation_verletzung ¢ ver | < SANTE

Bereit




Auswertung

Durch anklicken der Reiter konnen die
entsprechenden Tabellen bzw. Diagramme

] icrosoft Excel - Eingabemaske - Muster
= Microsoft Excel:- Eingabemaske - Muster. 9] Datei Bearbeten Ansicht Einfiigen Format Extras Diagramm  Fenster 2

0] Datei Bearbeiten  Ansicht Format Extras Daten RN = e Nt WE WA <8 |5 = L | F & U|= i € o B
IR = WS = e S e A = S | = - 2 Ebetcherz |G 23 22) LG &
fenotTable - | 21 4| =3 3 ! =N | = 5
B3 v & B 20

| A B S| |
1 |Anzahl von Schuljahr 1
2 |Schuljahr [+]Ergebnis
3 [2002/03 1 55
4 2003/04 13
5 |2004/05 18 14
6 |2005/06 15
Ii7 2006/07 18 12 + =
8 |2007/08 6)

|Gesamtergebnis 81 10 4 |

4 -+ o

1|
20 200
21| v
2’2 W4 > o Alter (chart) (RN EREE S, Schuljahr (chart) 4 Lokalisation (chart) 4 >
= Bereit
23 |
24|
25 |
26
27|
28 |

WA ,{ alter (chart) % Schuljahr {table) / Schuliahr {chart)



Ergebnisse zum Unfallgeschehen an der XY Realschule Recklinghausen

Alter der Unfallschiiler/innen

30,0%

25,0%

20,0%

15,0%

10,0%

5,0%

0,0%

25,2%

5,9%

3.7% I
10 11 12

26,7%

13

19,3%

11,9%
5,2%
1,5%
14

15 16 17

0,7%
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Ergebnisse zum Unfallgeschehen an der Realschule XY

NRW 1998/99 / Stichprobe RS,
Hitliste der Unfallsportarten 2008/09 n=263 (1998/99)
Basketball 19,2%
20,0% FuRRball 19,2% |
105 | 17:0% 17,6% Leichtathletik 153% |
16,2% Sonstige 10,1%
Ballspiele 7,8% |
Turnen 7,5% |

11,8% Volleyball 6,7%
Kleine Spiele 6,3%

Handball 5,1%

8,8%
Schwimmen 2,4% |
5,9% Hockey 0,4% |
4,4%
2,9% 2,9
l l l m m 115%15%15%15%
B RN N

0,0% -

16,0% -
14,0%
12,0% -
10,0% -
8,0% -
6,0% -
4,0% -
2,0% -
| | N




Ergebnisse zum Unfallgeschehen an der Stadt. Gesamtschule XY

Art der Unterrichtssituation

121 Stichprobe

120 Gesamtschule
NRW 1998/99 n, n=113
Spielsituation 61,1%

100 -
Ubungssituation 15,7%
Sonstige 13,9%

80 Lernsituation 6,5%
Wettkampfsituation 2,8%

60 -

40

18 18
20
O ] ] ] ] ] ] ]
Spielsituation Sonstiges  Uben (bekannte  Neulernen Aufwarmen Wettkampf Konditionstrainingserateauf- und -

Bewegung)

abbau

H. Hibner / M. Pfitzner




Ergebnisse zum Unfallgeschehen (Realschule XY):
Unfallschwerpunkte (Sportarten) nach Geschlecht

Anzahl von Geschlecht
Inhaltsbereich Geschlecht | Ergebnis
Badminton weiblich 2
Ballspiele weiblich 1
Basketball mannlich 2
weiblich 10 G
FulRball mannlich 8
weiblich 4
Gymnastik/Tanz weiblich 1
Leichtathletik mannlich 2
weiblich 6
Schwimmen mannlich 8 -
weiblich 3




Ergebnisse zum Unfallgeschehen Berufskolleg XY

Sportart /Unfallbewegung / Unfallgegenstand

> FuRball

Maximale

Auswertungstiefe

Auszug aus 117 Unfallen:

38 Fullballunfalle, davon

*21mal ,,Zweikampf/Foul*
«22mal ,,Korper Mitschiiler*

beim Ballspiel Ball 3
Korper
Mitschuler 1
Halten (Tor) Ball 3
Laufen im
Ballspiel Boden 1
Tor 1
Schuss Ball 2
Sonstiges Ball 2
Sonstiges 1
‘ Zweikampf Boden 1
Korper
Mitschiiler 12
(Leer) Ball 2
- Korper
Foul Mitschiiler 9
Kleine Kérper
Spiele beim Ballspiel Mitschiler 1

IT1



Selbstevaluation des schulsportlichen Unfallgeschehens
Analyse — Erste Untersuchung der Unfallschwerpunkte

m Suchen nach moglichen Unfallschwerpunkten in den Bereichen:
—besonders unfalltrachtige Schuljahre

— Alter der Unfallschler
—Jahrgangsstufe der Unfallschuler
— Geschlecht der Unfallschler
—ausgeubte Sportart beim Unfall
—verletztes Korperteil

— Art der Verletzung

H. HGbner / M. Pfitzner




Viele ,,Instrumentarien® zur Unterstiutzung fir die Schulen

w3 ticks
mit einer Vielzahl an Hinweisen und Informationen zur
Selbstevaluation und zur Sicherheitsforderung

wlahrpline*
6-8 Seiten Musterauswertung mit Vorschlagen zur
thematischen Behandlung in der Fachkonferenz Sport

Forschungsstelle 5“\4
~Mehr Sicherheit K

We UNgp
g,
b,
% N
\
|
/ i
Urpgyt w

im Schulsport”

Datenauswertung fiir das
Aldegrever-Gymnasium Soest

~Muster fiir eine PPT-Priisentation *
Zusammenstellung einiger Folien (aus der Excel-Datei)
fur eine ansprechende Préasentation

~Kontaktadresse Forschungsstelle MSiS “
Email, Tel., Beratung (ihense@uni-wuppertal.de)

Inhalt
1
1
1
1 Schul 3
2 der 3
3 10
4 Mdgliche pra i h 10
Verzeichnisse
Abbildungsverzeichnis
Abbildung 1 Verteilung der Unfalle auf Schuljal
Abbildung 2 Verteilung der Unfalle auf Kalenderjahre a
Abbildung 3 Verteilung der Unfille nach dem Alter der Schalerinnen und Schiler........cvu e sssrenssssessnand
Abbildung 4 Verteilung nach dem hlecht der Unfall-schul a
Abbildung 5 Verteilung der Unfalle nach Sportarten
Abbildung 6 Unterrichtssituation
Abbildung 7 Verteilung der Unfille auf die Verletzungsarten
8 Ver 7

Abbildung 9 Lokalisation der Verletzungen
bildung 10 Ver hani




Neuer Foliensatz fur Fachleitungen und Fachberater/innen

BERGISCHE
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SCHULSPORT -
attraktiv und sicher?
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Hense, Hubner, Kappertz, Pfitzner 2015




Kooperationsprojekt mit der Unfallkasse NRW
Ergebnisbericht 2012

Auszug: Ergebnisse der Befragung von 86 Schulen
mit Erfahrungen in der ,Selbstevaluation des
schulsportlichen Unfallgeschehens”

Kompetenzzentrum — Forschungsstelle ,Mehr Sicherheit im Schulsport” (MSiS)

Bergische Universitidt Wuppertal

Februar 2013




gar nicht
si Il

nicht sinnvoll sehr sinnvoll

Ist eine ,,Selbstevaluation % 18%
sinnvoll flr die eigene Schule?
teils / teils
21%
sinnvoll
49%

70,0

Ist eine ,,Selbstevaluation“
sinnvoll fur andere Schulen?

fur eigene Schule

| fur alle Schulen

3,0

T T T 1
sehr  sinnvoll teils / nicht gar nicht
sinnvoll teils sinnvoll sinnvoll




Relevanz fur die Schule (Kenntnisse und Einstellungen)

Sind ,,Wissen und Sensibilitiat im Kollegium bez. der Unfallrisiken erhoht worden?

trifft zu W trifft teilweise zu W trifft nicht zu
Berufskolleg 42,9
Gesamtschule _ 50
Realschule _ 33,3

Gymnasium

Hauptschule

90%




wSelbstevaluation® reduziert Unfalle........ ? (Zwei Beispiele)

2006

Verteilung der Schulsportunfalle des Gymnasiums XY auf Kalenderjahre (2005-2012)

2007 2008 2011




wSelbstevaluation® ist realisierbar ..... auch fir die eigene Schule?

Auszugausdem~Protokoll-derSportfachkonferenzamR-SEK-Dortmund-{11.03.2015)q

[.__[vorkurzem-hat-unsere-Sportfachkonferenz statigefunden, bei-der-wirthre-Ergebnisse prasentierenkonnten -
NochmalsVielen Dankan-das-Arbeitsteam!! 4]
Allewaren-einstimmig sehrerstaunt-iberdie Ergebnisse, daauch-wir-nichtvermutet-hatien, -dass beim-
Basketballspielendie meisten Unfalle gescheheny]
« =+ [ieldee, -alternativesBallmaterial- anzuschaffen, indetbreite Zustimmung {Futsale, kleinere-
Basketballe, Volleyballe mitunterschiedlichen-Flugeigenschafien, Balle mit-weichererOberfléche) §
» = Weiterhinwird vorgeschlagen, nachgeeigneten +ortbildungenzusuchen, diedie Unfallverhitungim-
sport-bericksichtigeny]
» —+ HerrR_regt-an,dass-sich-das-Sportkollegiumd.__/Hnfit -um-alternative Maglichkeitenimtultballspiel-
auszuprobieren

FrauJ -erklart-sich bereit die-Exceltabelle derUniversitat\Wuppertal weiter zu pflegen.-Um-eine Fortfilhrung der-

Unfallstatistik zu-gewahrleisten, erinnertsie daran, dass die-Unfallmeldebdgen korrektundieserlich ausgefullt-
werden sollten o

Fachkonferenz BK XY (2015)




-
Veranstaltungen/s Datuma Anzahl+ Schwerpunkto
Aktionen-(Beizpiele)a derTNo

Jahrestagung derBeratermSchul | 14709 ca. 100 Beratero —+\orrag zur,Selbstevaluation* undprakische:
sportMRWD 20080 Emprobung derinstrumenteo

Jahrestagung derBeratermSchul | 19.719 ca.2\ Beraterim: —+\orrag zur, Selbstevaluation* undprakische:
sportdes BP Manstero 20080 Schulsporto Emprobung derinstrumenteo

4. ....0

—+\erbreitung des Ergebnizbandes - Selbstevaluation des schulsportichen Unfallgeschehens™ab 2000
-+Publikationenvon Artikelnin Sportpadagogik{2/2009), Pluspunkt{3/2009), Schule NRW{9/2009 )=

4. ._..®O

Treffen derSpont-FachleterGHR/GE-| 07019 .40 Sport- —+\orstelung des ProjekE undderinstruments-
nHamm-Oherwemase 2009a ' o zur,Selbstevaluation®o

Landesweite TagungfirFach- IEEER] ca. U-Sport- —+thearetizche Enfabrungin das Projehd]
letungeninderSek. lin-Soeste 2009a fachletungen® —+invier AGneinenstandigs Erprobung o
Ausschussfarden Schulsportin: 10099 ca.- U Fachkonfeq] | —theoretsche Emfihrungindas Proghd]
Aacheno 2009a vorsizende Sporte | -—+sigenstandigeErprobungan Laptopse

4. .._..0O

BeraterimSchulsportin Dberwemes: | 24039 3.l Beratero —+\orstelung desProjkE undderinstrumente-
(Schwerpunkt-Sicherheits-& Ges - 20100 zur, Selbstevaluation™o

farderung)o

Tagung¥oordinatren Bidungund | 10049 ca. 40 BuG- —+\orrag zumProjekt Selbstevaluaton's
Gesundhet™n¥alno 20102 Koordinatoreno

Tagung-MNeue Wegezurschubnahen | 29099 ca.ol-{Lehrer, Beral] -+Vortragzurschulnahen Sicherhetsfardemng]
Sicherheitsfarderung in dernfal- 2010a im-Schulsport, Vertrg —+Vorstelung des Projeke

kazse NEW, Minstero terausBezifksreg. )@ | -+Erprobung derinstrumente-anl apiopso
4.0

Aktion-100-Schulen®n NRWs 2UT0-207 30 Kooperatonsversinbarungenmit-Schuleno

Enbezehung n-Ausbidung und- 20108 o 2U-Schuluntersuchungen mBahmenvon Examensarbeten {Staatsexa-
Examensarbeiteno men, BA-Theziz)o

Frechaltung derSoftwarse Ende2017e Software,Selbstevaluation™beiMSiS nun freiverdugbare
ntiatve sichere SchulenimSchul | 2012-20150 Kooperatonsversinbarungmit-acht Schulenim-Schulamtsbereich Wupper
amtzbarsich™o talo

Aktion 20 -Schulen®in NRWe 2014-207150 Kooperatonsversinbarungmitz.Zt. sechs-Schulenin 2014

Kooperationsversinbarungmitz. 2t fanf-Schulen in-20 150

[
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Viele Hinweise und Beispiele aus Schulen
finden sich im Abschlussband und in Fachbeitragen .......

Schulsportunfille
selbst evaluieren

T

!‘|1

Gl e

Selbstevaluation des
schulsportlichen Unfallgeschehens

Horst Hilbner / Michael Pfitzner / Inga Seidel (Hg.)

Band 56
Schriften zur Korperkultur

L

... und auf der eigenen Homepage fur die Selbstevaluation in der
Wuppertaler Forschungsstelle ,,Mehr Sicherheit im Schulsport® (MSiS)

http://lwww.sportwissenschaft.uni-wuppertal.de/sportsoziologie/Forschung/Forschungsstelle2/Projekt1/




Entwicklung neuer Praventionsstrategien in NRW 2012-2015

Ebene 3: Gezielte SchwerpunktmalRnahmen auf der Landesebene

Entwicklung neuer Handreichungen,
z.B. fur alle Realschulen in NRW (ca. 560)

~ Die herausragenden
Unfallschwerpunkte in

den Blick nehmen!

Schulformspezifischer
Ansatz

l

Ansatz am gesamten
Fachkollegium

l

Das Unfallgeschehen im Schulsport
an den Realschulen in Nordrhein-Westfalen

Report zu den wichtigsten Ergebnissen und zu den Ansatzpunkten
einer schulnahen Sicherheitsforderung

¥ UK NRW

Unfallkasse
Nordrhein-Westfalen
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~Mehr Sicherheit %&
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WUppggs®

Deutscher Sportlehrerverband NRW
Mitgliederversammlung 2015, 18. Juni 2015, Wuppertal

»(Gemeinsam zu einer guten gesunden Schule*

Selbstevaluation des Unfallgeschehens an meiner Schule —
Materialien, Auswertungen, Konsequenzen

1. Vorbemerkung

2. Daten und Fakten zum schulischen

3. Daten und Fakte

tion und Sicherheitsforderung

n des Unfallgeschehens — Grundlage einer guten gesunden Schule

6. AbschlieRende Bemerkung




